
ПРОФЕСИОНАЛНО ПОРТФОЛИО

на 

Ася Иванова Янкова

учител в група за целодневна организация на учебния ден

в начален етап на основното образование

48. ОУ „Йосиф Ковачев“, гр. София



Лична информация:

O Име: 

Ася Иванова Янкова

O email: 

ou48yankova@abv.bg

O Националност: 

българска 

O Дата на раждане: 

29.06.1971 г.



Училището, в което работя:

48. ОУ „Йосиф Ковачев“



Образование и обучение

През 2020 г. завършена бакалавърска степен по

“Предучилищна и начална училищна педагогика“ в Югозападен

университет „Неофит Рилски“, гр. Благоевград

През 2021 г. завършена магистърска степен по

„Педагогическо взаимодействие с деца с проблемно поведение“ в

Югозападен университет „Неофит Рилски“, гр. Благоевград

През 2021 г. придобита - V Професионалноквалификационна

степен – Департамент за информация и усъвършенстване на учители

– гр. София
Средно професионално образование – 59 ЕСПУ “Васил Левски“

– гр. София



Трудов стаж

От 15.09.2017 г. до момента: 48. ОУ „Йосиф Ковачев“, 

гр. София

Длъжност: учител група за целодневна организация

на учебния ден в начален етап на основното образование

От 18.01.2010 г. до 14.09.2017 г. – ДГ №63 „Слънце“, 

гр. София

Длъжност: помощник-възпитател



Усъвършенстване и квалификация



Умения и компетентности

 Умения за работа с деца

 Умения за работа в екип

 Добри комуникативни умения

 Умения за организиране и планиране на учебния процес



 Създаване на атмосфера на уважение, 

обич и доверие;

 Качествено и образно преподаване на 

достъпен и разбираем език;

 Фокусиране върху индивидуалните 

потребности на учениците в процеса на 

учене;

 Откриване на силните страни на 

учениците и тяхното надграждане;

 Мотивиране и стимулиране на учениците 

да учат и да се развиват;

 Насърчаване на инициативността на 

учениците да предлагат различни 

решения на даден проблем.

Философия на преподаването



Философия на преподаването

„Считай за нещастен този ден или този час, в който ти не си 

усвоил нищо ново и не си прибавил нищо към своето образование“

Ян Коменски

За мен ученето не е самоцел, а дълготрайно усвояване на знания и

умения, които децата да прилагат в практиката.

Добрият учител е онзи, който умее да преподава качествено и образно,

на достъпен и разбираем език, да усъвършенства постоянно знанията и опита

си, да умее да приема съвети, да приема критика. Преподаването е призвание,

мисия, голяма отговорност.



Отговорности на учителя
 Планиране, организиране и провеждане на дейностите по самоподготовка,

организиран отдих, спорт и физическа активност и занимания по интереси.

 Формиране на социални умения в учениците.

 Оценяване напредъка на учениците.

 Отговорност за живота и здравето на учениците.

 Контролиране на ефективността на изпълнение на поставените задачи.

 Обучение в самостоятелност, самодисциплина, самоподготовка по 

основни учебни предмети.

 Опазване и естетизация на материалната база.

 Познава, разбира и прилага нормативната уредба.

 Познава и прилага Етичния кодекс за работа с деца, спазва 

професионалната етика.



Творим и се забавляваме

ПРИЛОЖЕНИЕ



Творим и се забавляваме

ПРИЛОЖЕНИЕ



В очакване на Коледа



Почит към Апостола

„Дела трябват, а не думи“ 



Бели и червени за баба Марта



Забавляваме се с игри на открито



Обучаваме се на открито



Забележка: Портфолиото е отворено и подлежи на изменение, допълване и актуализиране във 

всеки един момент от дейността ми като учител.

Благодаря за вниманието!


